	 День недели
	Средняя группа
12 занятий по 20-25 минут
(перерыв 10 мин.)
	Старшая - подготовительная к школе группа
13/14 занятий по 25 -30 минут
(перерыв 10 мин.)

	Понедельник
	9.10 – 9.30 Музыка
9.40-10.00 Коммуникация:
Развитие компонентов речи
	9.00 – 9.30 Познание:
Формирование целостной картины мира, предметное и социальное окружение/ Ознакомление с природой
 
9.40 – 10.10 Музыка
10.20-10.50 Художественное творчество:  Рисование
 

	Вторник
	9.10 – 9.35 Физическая
культура
9.45 -10.05 Художественное
творчество:  Лепка
	9.00 – 9.30 Познание:
Формирование элементарных математических представлений
 9.40 – 10.10 Коммуникация:
Развитие компонентов речи. Развитие связной речи
10.20 -10.50 Физическая культура

	Среда
	9.10 – 9.35 Познание: Формирование элементарных математических представлений
9.45 -10.05  Музыка
	9.00 – 9.30 Познание:
Формирование элементарных математических представлений
9.40 – 10.10 Ознакомление с художественной литературой
10.20 -10.50 Музыка

	Четверг
	9.10-9.35 Физическая культура
9.45 – 10.05  Художественное творчество: Рисование
	9.00 – 9.30 Коммуникация:
Развитие компонентов речи. Подготовка к обучению грамоте
9.40 -10.10 Физическая культура
10.20 – 10.50 Художественное творчество:  Рисование

	Пятница
	9.10 – 9.35 Познание: Формирование целостной картины мира, предметное и социальное окружение/ Ознакомление с природой
 
10.00 – 10.15 Физическая культура  ( занятие на улице)
 
	9.00 – 9.30 Художественное творчество:
Лепка/Аппликация
 
10.40 -11.10 Физическая культура
(занятие на улице)



